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Dynamische Wirbelsdulentherapie
nach Popp®

ist eine sanfte, aber sehr wirkungsvolle Behandlungsform,
um Wirbelfehistellungen ({ber Muskelzug zu korrigieren.
Beckenschiefstand und unterschiedliche Beinlangen werden
im Rahmen der dreidimensionalen Korrektur der
Beckenstatik gerichtet.

Entwickelt wurde diese Methode von Helga und Eberhard
Popp auf der Grundlage der Dorn-Therapie, die sie um einige
wichtige Schritte erweiterten. Sie wird gerne kombiniert mit
der Breu3-Massage, einer sanften und gefiihlvollen Therapie
fir die Behandlung zahlreicher Wirbelsdulenprobleme.
Diese kann hilfreich sein bei starken Schmerzen, sehr fester
Muskulatur, schwer verschiebbaren Wirbeln oder auch bei
akuter Ischialgie.

Dynamische
Wirbelsaulen Therapie
nach Popp®

Die hier vertretenen Auffassungen und Ansichten, bzw.
Behandlungsmethoden stimmen zum Teil nicht mit den
schulmedizinischen und schulwissenschaftlichen Lehrmeinungen
iberein. Es handelt sich um Verfahren der alternativen Medizin, die
wissenschaftlich noch nicht anerkannt sind. Alle Angaben iiber
Eigenschaften, Wirkungen und Indikationen beruhen auf den
Erkenntnissen und Erfahrungen innerhalb der Therapiemethoden
selbst.

Die Ascension®-Produkte sind keine Medizinprodukte nach dem
Medizinproduktegesetz (MPG). Soweit Anwendungen dieser
Produkte beschrieben sind, handelt es sich um keine
Heilbehandlungen im gesetzlichen Sinn. Die Aussagen der
Wirkungsweise der Ascension®-Werkzeuge entspringen der
subjektiven Meinung von Ascension® und erheben keinen Anspruch
auf wissenschaftliche Uberpriifbarkeit.
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Psychosomatische Energetik®
Psychokinesiologie
Bachbliitentherapie
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Lichtarbeit mit Ascension®
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Schwermetallausleitung
Spagyrik

Detox-Fu8bad
Ohrkerzen
Breuf-Massage

Dynamische Wirbelsdulentherapie

nach Popp®
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Psychosomatische Energetik®

In der Psychsomatik geht es um die Wirkung der Seele auf
den Korper. Dieser Bezug ist jedem Menschen aus der
Alltagserfahrung bestens bekannt:

,» Dem ist eine Laus tiber die Leber gelaufen...“

,,Ich habe eine Wut im Bauch... “

Das Bindeglied zwischen Seele und Kérper ist das
Nervensystem. Ein Teil davon ist das sogenannte autonome
oder vegetative Nervensystem. Es reicht bis in jede Zelle
und bildet in bestimmten Bereichen Knoten, die vegetativen
Geflechte.  Diese  entsprechen im  feinstofflichen
Energiebereich den Energiezentren, die man in Indien
,,Chakra“ nennt.

In der Psychosomatischen Energetik® koénnen diese
feinstofflichen Energien indirekt auf der Ebene der
Hirnstrome mit Hilfe des REBA®-Testgerdtes gemessen
werden. Auf diese Weise gemessene Blockaden im
Energiefluss geben Hinweise auf seelische Probleme,
unerledigte Gefiihle oder Konflikte, die den Ablauf
vegetativer Funktionen stéren und zu Energiestauungen
fihren. Im Laufe der Zeit entstehen daraus durch die
Mangelversorgung der Zellen mit bendtigter Energie
Unwohlsein, Schmerzen und Krankheitsanfdlligkeit.

Durch intensive Forschungsarbeit von Dr. med. Reimar Banis
und Dr. med. Ulrike Banis, den Begriindern dieser
Therapiemethode, stellte sich heraus, dass jedem
vegetativen Geflecht immer wieder ganz bestimmte
Konfliktthemen zuzuordnen sind. Diese Erkenntnis machte
es moglich, fir jedes Konfliktthema ein spezielles
homoopathisches Komplexmittel zu entwickeln und
entsprechend einzusetzen.

Psychosomatische Energetik®

Psychokinesiologie

Eine andere Methode zur Aufldsung seelischer Konflikte ist
die Psychokinesiologie. Hier wird durch kinesiologische
Muskeltestung ein Konfliktthema erfasst und direkt
bearbeitet  durch  bestimmte = MaRnahmen  wie
Klopfakupunktur,  Farbbehandlung oder  bestimmte
Augenbewegungen. Dabei wird der Dialog des
Unterbewussten mit dem bewussten Bereich hergestellt.
Die Psychokinesiologie nutzt die Signale des Korpers, um die
Ursachen der Erkrankungen aufzudecken und zu erlésen.

Bachbliiten -Therapie

ist ein weiterer Pfeiler zur sanften Behandlung der Seele, um
das Gleichgewicht der Emotionen und Gefiihle wieder
herzustellen. Dr. Edward Bach entdeckte vor mehreren
Jahrzehnten eine Methode, um die negativen Gemiits-
zustande mit Hilfe bestimmter Pflanzenschwingungen in ihr
positives Gegenteil umzukehren.

Schwermetallausleitung

Zur Herstellung des energetischen Gleichgewichtes im
Korper wird der Ausleitung von Quecksilber und anderen
Schwermetallen (Amalgam fir Zahnfillungen!), welche die
Leitfahigkeit unseres Nervensystems stark beeintrdchtigen
kénnen, grofle Bedeutung beigemessen.

Schwermetalle sind Neurotoxine, also Substanzen, die von
den Nervenenden absorbiert werden und zu den Nerven-
zellen weitergeleitet werden. Auf ihrem Weg zerstbren sie
die Vitalfunktionen der Nervenzellen. Jede Krankheit kann
durch Neurotoxine verursacht sein, beeinflusst oder
verstarkt werden.

Miidigkeit, Depressionen, Schlaflosigkeit, Gedachtnis-
schwund und Sinnesabstumpfung sind allgemeine friihe
Symptome der Schwermetallbelastung.

Detox-FufSbad

Schonende und wirkungsvolle Entgiftung
Ausleitung von Stoffwechselschlacken
Entstauung der LymphgefaRe und Beinvenen
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Komm in Balance

Heilarbeit mit Lichtenergie

Wie in der Natur jedes Lebewesen und jede Zelle Licht
braucht, bendtigen auch unsere kérperlichen, seelischen
und geistigen Bereiche Licht, um zu funktionieren und zu
wachsen.

Die Lichtwerkzeuge von Ascension® arbeiten als Informa-
tions- bzw. Lichttrager. lhre Anwendung aktiviert in jeder
Zelle die Erinnerung an ihre optimale Funktion, an die
Vollkommenheit der Schépfung. Das ist Energie-, Korper-
und Bewusstseinsarbeit gleichermafen. Die Ascension-
Lichtwerkzeuge holen uns dort ab, wo wir gerade stehen.
Aus dem Gleichgewicht gekommene Funktionen kénnen
dadurch in ihre korrekte Art der Schwingung gebracht
werden, Heilung, Harmonie und Lebensfreude Einzug
halten. Die Lichtwerkzeuge kénnen in gleicher Weise auch
bei Tieren, Pflanzen und in der Ubrigen Natur angewendet
werden. Sie lassen sich hervorragend mit anderen Therapien
kombinieren.

Informationen zu Vortrdgen, Workshops und
Seminaren erhalten Sie (iber meine Praxis.

Ascension”

Spagyrik

Diese Arzneimittel werden auf spezielle Weise aus Krautern
und Heilpflanzen hergestellt. Sie wirken regenerierend auf
die Organe, zum Beispiel bei Magen-Darm-Beschwerden,
Leber-Galle-Problemen, Hautproblemen oder allgemein als
Immunstimulans. Wegen ihrer Feinstofflichkeit kann man sie
auch in anderer Dosierung zur Harmonisierung seelischer
Prozesse einsetzen.



